
住み慣れた我が家で

自分らしく暮らしませんか？

がんや認知症・何らかの障害などによって通院が困難になっても、住み慣れた

我が家や地域で生活できるよう、訪問診療で通院とかわらない医療を提供しております。

　林山クリニック

〒６５４－０１２１　　神戸市須磨区妙法寺字藪中１２４２

TEL　０７８－７４７－５３３５　／　FAX　０７８ー７４７ー５３４０

受付時間　９：００～１７：００

ホームページ　　https://www.hayashiyama.jp



院長　山本　由美子

１９９３年神戸大学医学部卒業

日本内科学会総合内科専門医

日本抗加齢医学会専門医

日本医師会認定産業医

認知症サポート医

担当：内科・女性内科

ご挨拶　MESSAGE

当クリニックでは、各担当医師が地域のかかりつけ医として、

患者様との対話を何より大切にし、患者様お一人おひとりの

ニーズに適した医療を提供しております。

また、林山グループは各事業所間で密に連携を取り、

チーム一丸となって満足度の高い、医療と介護のサービスを

患者様にお届けしております。

故　梁　勝則名誉院長は、地域の方々に住み慣れた地域で

最期まで安心して過ごしていただくために、

３２年間尽力されました。

梁名誉院長の遺志を受け継ぎ、林山グループを発展させ、

地域貢献していくことが私共の使命です。



特徴１
訪問診療で通院とかわらない医療の提供

特徴２
24時間365日安心安全の在宅医療をチームでサポート

特徴３
患者様やご家族様に必要な医療と介護の包括的なサービスの提供

特徴４
患者様に信頼される、地域のかかりつけ医としての役割
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内科について
糖尿病や高血圧などの生活習慣病をはじめ、内科全般を診療しております。

軽度の体調不良から継続治療を要する方まで、皆様のホームドクターとして

地域医療へ貢献できるよう努めます。

がん・非がんに関わらず、患者様の症状緩和を行っております。

認知症の周辺症状（BPSD）のある方には、症状に合わせて治療・投薬の調整も

行っております。

患者様の受診歴の有無に関わらず、発熱その他の感染症（インフルエンザ・

新型コロナウィルス感染症など）の外来診療に対応します。

女性内科について
女性内科は女性医師による女性患者様のための診療科で、生涯にわたる健康サポートを使命としております。

〇朝起きられない・生理痛・生理不順・更年期障害・過敏性腸症候群（便秘・下痢・腹痛・腹部膨満感など）

〇慢性疲労症候群・検査値は正常だが症状が続く・尿漏れ・頻尿・髪の悩み・アンチエイジング相談

お一人おひとりの体質や症状・お悩みに合わせて、主に漢方薬を処方しております。

また、プラセンタ治療も行っておりますので、お気軽にご相談ください。

精神科について
当院が心掛けておりますのは、患者様お一人おひとりに対して

十分な時間を確保し、しっかりとお話を伺うことです。

精神科往診についても柔軟に対応しておりますので、

まずはお気軽にお問い合わせください。

訪問診療について
①林山クリニックでは
チーム医療で往診を行い、訪問看護師、ケアマネージャー・リハビリスタッフ・

薬剤師の間で連携をとりながら医療サービスの提供を行っております。

在宅医療が困難になられた場合には、重度の認知症・緩和ケアに特化した

法人内のサービス付き高齢者向け住宅にご入所も可能で、

主治医・訪問看護師を変更することなく継続して療養して頂くことができます。

また、一人暮らしに不安を感じているご高齢者の生活を

サポートする、サービス付き高齢者向け住宅もございます。

②対象の方
〇ご自宅で最期まで過ごされることを希望される方

〇末期がんでご自宅での症状緩和を希望される方

〇脳梗塞・加齢に伴う筋力低下など、通院が困難な方

〇パーキンソン病などの神経難病の方

〇肺気腫などの呼吸障害で在宅酸素療法（HOT）、人工呼吸療法（NPPV）を必要とされている方

〇胃ろう・在宅IVHなどの栄養を必要とされる方

〇褥そう（床ずれ）のある方

〇リウマチ・変形性膝関節症による痛みで通院が困難な方

〇認知症で通院が困難な方



在宅診療までの流れ

①お問い合わせ

まずはご相談ください。

ご相談窓口　TEL　０７８－７４７－５３３５

②紹介状（診療情報提供書）をご用意ください。

現在の担当の先生に、当クリニックにFAXしていただくよう

ご依頼をお願い致します。

FAX　０７８－７４７ー５３４０

③当院まで面談にお越しください。

ご家族様だけでも構いません。

紹介状（診療情報提供書）の原本をお持ちください。

医療保険証・限度額認定証・介護保険証・負担割合証等も

必ずお持ちください。

④訪問診療開始

定期的な訪問診療を行います。

緊急時には「患者様専用ダイヤル（２４時間対応）」まで

ご連絡ください。

訪問地域について

〇神戸市須磨区・長田区・兵庫区・

北区（鈴蘭台北町・西町、北五葉周辺まで）

〇神戸市中央区の一部



①内科外来：◎山本由美子（院長）

　　           　〇杉崎　陽一郎（神戸大学病院）火曜日のみ

診療時間 月 火 水 木 金 土日・祝日

９：００～１２：００ ◎ ○ ◎ ◎ ◎ ×

②女性内科外来：山本由美子（院長）

診療時間 月 火 水 木 金 土日・祝日

14：００～１6：3０ × × × 〇 × ×

③精神科外来：頼　伸一

診療時間 月 火 水 木 金 土日・祝日

９：００～１２：００ × × × 〇 × ×

④内科訪問診療

診療時間 月 火 水 木 金 土日・祝日

９：００～１２：００ 〇 〇 〇 〇 〇 ×

１４：００～１７：００ 〇 〇 〇 〇 〇 ×

⑤精神科訪問診療

診療時間 月 火 水 木 金 土日・祝日

１４：００～１７：００ × ×　 × 〇 × ×

①内科外来
②女性内科

外来
③精神科

外来

④内科
訪問診療

⑤精神科
訪問診療



【交通・アクセスのご案内】 □タクシー

□電車とバス 　高速長田駅から約１０分

　１．市営地下鉄「長田」駅からバス 　JR兵庫駅から約１５分

     または、神戸高速鉄道「高速長田」駅からバス □自動車

　２．神戸市営バス　１７系統「しあわせの村」行き 　阪神高速「湊川」インターチェンジから北に約５キロ

　   「藪中（やぶなか）」バス停下車 　山麓バイパス「鵯（ひよどり）」インターチェンジから５分

□送迎バス

市営地下鉄「長田」駅近くの「神戸長田神社通郵便局」前より、

ワゴン送迎車（日産キャラバン）にて林山クリニックの玄関までお送りいたします。

お帰りの際も同じルートでお送りいたします。

郵便局前からの出発時間は、午前８時１５分～１１時１５分の間３０分間隔（１５分・４５分）になっております。

また、神戸市営バス１７系統「しあわせの村」行きの各バス停前でもお乗りいただくことができます。

バス停でお待ちの方は「林山クリニック」印のついたワゴン車が近づきましたら

お手をお挙げください。

なお、天候や道路状況により遅延する場合がございますのでご了承のほどお願い申し上げます。



会社名 医療法人社団　林山朝日診療所

所在地 兵庫県神戸市須磨区妙法寺字藪中１２４２

事業内容 診療所・訪問看護ステーション・居宅介護支援事業所

通所介護サービス・グループホーム・訪問介護サービス

サービス付き高齢者向け住宅

自分たちが、受けたい医療　受けたい介護

林山グループ
〒６５４－０１２１　神戸市須磨区妙法寺字藪中１２４２

林山クリニック TEL 078-747-5335

訪問看護・リハビリステーションわたぼうし TEL 078-741-5291

ケアマネステーションわたぼうし TEL 078-741-5292

グループホーム希望の家 TEL 078-747-5337

グループホームわたぼうし TEL 078-747-0689

〒６５３ー０８７７　神戸市長田区鹿松町３－１－１０

サービス付き高齢者向け住宅ルミエールしかまつ TEL 078-621-1150

ヘルパーステーションわたぼうし TEL 078-621-1139

〒６５３－０８７５　神戸市長田区丸山町４－６－１９

サービス付き高齢者向け住宅ルミエールまるやま TEL 078-641-3090

〒６５３－０８６１　神戸市長田区林山町１－４１

ヘルパーステーションあすか TEL 078-646-3350

〒６５３－０８７５　神戸市長田区丸山町２－２－１１

グループホームあすかⅠ（男性棟）・Ⅱ（女性棟） TEL　 ０７８‐７４２‐９７１４

〒６５３－０８６１　神戸市長田区林山町７－５

パワーリハビリ・デイサービスはやしやま TEL 078-646-7223

〒６５２－００４７　神戸市兵庫区下沢通５－２－９

パワーリハビリ・デイサービスかみさわ TEL 078-579-8455

〒６５１－２２４３　神戸市西区井吹台西町３－１８－６

訪問看護・リハビリステーションわたぼうしWEST TEL 078-990-5710

ケアマネステーションわたぼうしWEST TEL 078-939-6215

〒６５３－０８４４　神戸市長田区西代通４丁目３番１８号　福新ビル２階

訪問看護・リハビリステーションわたぼうし　Nagata支所 TEL ０７８-７４２-８１３８

〒６５１－２３１３　神戸市西区神出町田井字鍋谷１３０８－２

訪問看護・リハビリステーションわたぼうしWEST　サテライトNorth TEL 078-965-8255


