
６月の制作レク 

「吹き流し制作」 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

七夕が近づいてきたため、デイサービスでは季節の制作レクとして「吹き流しづくり」を

行いました。 色とりどりの折り紙を選びながら、「この色がきれいね」「昔は笹に飾っ

たよ」と会話も弾み、皆さま思い思いの吹き流しを仕上げてくださいました。 

細かい切り込みを入れる作業は指先の運動にもなり、完成した吹き流しが揺れる様

子に「涼しげでいいね」と笑顔が見られました。 完成品を手に記念撮影！ 

七夕らしい雰囲気になり、職員もほっと心が和みました。 

今年の願いごとが皆さまに届きますように。 

 


